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NOTANR. 363  din a2/4248/9,

CATRE TOATE UNITATILE DE INVATAMANT DIN CRAIOVA SI JUDET

Avind in vedere Metodologia de organizare a Programului national
»icoala altfel”, Anexd la O.M.E.N.C.S. nr. 5034/29.08.2016, Art. 1. Programul
national ,Scoala altfel” are o duratd de 5 zile consecutive lucrdtoare in timpul
anului scolar si poate fi derulat pe baza unei planificdri ce rdmdne la decizia
fiecdrei unitdti de invdtdmdnt, conform ordinului ministrului educatiei nationale
si cercetdrii stiintifice privind structura anului gcolar, valabil in anul scolar
respectiv, vd solicitdm ca pdnd la data de 25 octombrie 2019, s3a completati
macheta de mai jos si sd o transmiteti in format scris la ISJ Dolj Camera 201/prin
fax si in format electronic la adresa de email: scoalaaltfeldolj2016@yahoo.com

Nr. | Denumirea unitiitii de | Perioada de desfiisurare | Decizia Nr. de constituire a
crt. invitimint stabilitid comisiei
IMPORTANT:

Art. 11. Orice deplasare in afara unitatii de Invatamant trebuie sd aiba un pronuntat
caracter educativ.

Nu sunt permise deplasiri ale elevilor pe durata intregului program (5zile sau mai
mult).

Art. 15. Tn vederea planificarii activitatilor din cadrul Programului national ,,$coala
altfel”, pana la data de 10 octombrie, se vor stabili:

a) echipa de coordonare a Programului national ,,Scoala altfel”, alcatuita din
director/director adjunct, membri ai Consiliului Profesoral (cel putin 1 membru din
comisia pentru Intocmirea orarului), reprezentanfi ai Consiliului Elevilor,
reprezentanti ai Comitetului de Périnti, consilierul educativ gi/sau coordonatorul de
proiecte, consilierul gcolar/mediatorul scolar;

b) calendarul de derulare a Programului national ,,Scoala altfel”, care va cuprinde:
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perioada de investigare a intereselor copiilor prescolari/elevilor, perioada de
alcétuire a ofertei ,,Scoala altfel”, perioada de desfigurare a programului si perioada
de reflectie/analiza a rezultatelor.

Art. 19

(6) Cu cel putin 2 s&ptidmaéni Inainte de perioada pentru care s-a planificat
desfasurarea Programului national ,,Scoala altfel”, conducerea unitatii de
invatdmant va comunica Inspectoratului Scolar Judetean Dolj orarul programului.

Atagam prezentei Note, Anexa la O.M.E.N.C.S. nr. 5034/29.08.2016

Inspector Scolar General, Inspector scolar general adjunct
Prof. Virginia Aida JONESCU
e

Inspector Scolar, @lﬂ/
Prof. Simona CHIRITA




Anexa la O.M.E.N.C.S, nr. 5034/29.08.2016

Metodologie

Cap. L. Prevederj generale

Art. 1. Programul national ,Scoala altfel” are o duratd de 5 zile consecutive lucratoare
in timpul anului scolar si poate fi derulat pe baza unei planificiri ce ramine la decizia
fiecdrei unitfiti de invatimint, conform ordinului ministrului educatiei nationale si cercetarii
stiinfifice privind structura anului scolar, valabil in anul scolar respectiv.

Art. 2. ,Scoala aitfel” este un program national al carui scop este sd contribuie la
dezvoltarea competentei de invitare si a abilitdtilor socio-emotionale in randul copiilor
prescolari/elevilor. Cadrele didactice vor proiecta, testa si evalua abordari eficiente pentru
dezvoltarea acestor competente si abilitati. Programul national,Scoala altfel” ofera un spatiu
de experimentare in care atit cadrele didactice, ct si elevii sunt incurajati s3 isi manifeste
creativitatea si sd imbine intr-un mod atractiv teoria cu aplicatiile ei din viata de zi cu zi,
invdtarea cu preocupdrile individuale intr-un context favorabil dezvoltirii socio-emotionale.

Art. 3. In perioada alocati Programului national ,Scoala altfel” vor fi facilitate activititi
educationale avind una sau mai multe dintre urméitoarele caracteristici:

a) transdisciplinaritate;

b) experientiale/de invatare prin experienta;

c) proiectate in parteneriat cu elevi, parinti, institutii, organizatii non-guvernamentale
si/sau operatori economici;

d) inovatoare pentru contextul in care sunt derulate;

e) bazate pe constatdrile unor cercetari si bune practici recente din domeniul
educational.

Art. 4. Obiectivele si activitifile proiectate si derulate in cadrul Programului national
wscoala altfel” vor rdaspunde intereselor copiilor pregcolari/elevilor si vor reflecta
preocuparea cadrelor didactice de a identifica solufii [a provocirile intdmpinate in
facilitarea dezvoltirii competentei de invdtare si a abilitatilor socio-emotionale.

Art. 5. Obiectivele si activititile proiectate si derulate in cadrul Programului national
Locoala altfel” vor fi relationate cu preocupdrile copiilor prescolari/elevilor si vor veni In
completarea experientelor de invitare pe discipline, amplificindu-le componenta de
dezvoltare socio-emotionali si legitura cu viata de zi cu zi. In baza experientelor din cursul
programului national ,Scoala altfel”, cadrele didactice vor integra cele mai eficiente abordari
testate in cadrul acestui program in procesele de invatare pe tot parcursul anului scolar.

Art. 6. In implementarea programului national ,Scoala altfel” este esentiald cresterea
gradului de implicare a elevilor in proiectarea, derularea si evaluarea activitatilor de
invatare, Acest program este benefic pentru dezvoltarea in randul acestora a competentei de
invitare si a abilitdilor socio-emoticnale (recunoasterea si gestionarea emotiilor,
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preocuparea manifestatd fatd de alte persoane, stabilirea unor relatii pozitive, luarea unor
decizii responsabile §i gestionarea situatiilor provocatoare in med constructiv).

Art. 7. (1)} Activititile cuprinse in Programul national ,Scoala altfel” vor fi
implementate/facilitate de cadre didactice in parteneriat cu elevi, alte cadre didactice,
parinti, reprezentanti ai institutiilor, autorititilor, companiilor sau organizatiilor non-
guvernamentale locale, {indnd cont si de resursele disponibile in unitatea de invatamant.

(2} in derularea activititilor Programului national ,Scoala altfel”, cadrele didactice,
elevii i parintii vor identifica si valorifica resurse locale. Aceastd abordare contribuie Ia
dezvoltarea creativitatii, abilitifilor de rezolvare a problemelor si a colaborérii dintre cadre
didactice, elevi, parinti si comunitate. . .

(3) Pentru realizarea activititilor decise, cadrele didactice, elevii, périntii si partenerii
unitafilor de Invafdmant se vor asigura de existenta resurselor necesare, avand acces la
infrastructura si logistica scolii, In implementarea programului pot fi utilizate si resurse
extrabugetare,

{4) Indiferent de tipurile de activitdti organizate, cadrele didactice vor lua toate
madsurile pentru asigurarea supravegherii copiilor prescolari/elevilor si a securitatii
acestora pe parcursul desfigurarii activitatilor.,

Art. 8. (1) in perioada alocati Programului national ,Sceala altfel” nu se organizeazi
cursuri conform orarului obignuit al unitdtii de invatdmant. Programul se va desfasura in
conformitate cu un orar special, in fiecare dintre cele 5 zile.

(2) Prin exceptie de la prevederile alineatului (1), pentru invatdmantul profesional si
invitdmadntul postliceal se pot organiza, Tn aceastd perioadd, activitiii prevazute in
curriculumul de specialitate, la stagiile de pregatire practici, urmirind si scopul
Programului national ,Scoala altfel”, prevazut la art. 2 al prezentei metodologii.

Art. 9. Participarea la Programul nafional ,$coala altfel” este obligatorie atat pentru
copiii pregcolari/elevi, cit si pentru toate cadrele didactice din unitatea de invatimant.

Art, 10. Activitafile din cadrul Programului naticnal ,$coala altfel” se pot realiza in
unitatea de invatamant sau in afara acesteia, respectidndu-se prevederile legale cu privire la
siguranta elevilor,

Art. 11. Orice deplasare in afara unititii de Invitimant trebuie si aibd un pronuntat
caracter educativ. Nu sunt permise deplasdri ale elevilor pe durata intregului program (5
zile sau mai mult).

Art. 12, Prezenta metodologie va fi afisati la avizierul seolii sau intr-un alt loc accesibil
pentru a putea fi consultatd de cadre didactice, elevi, parinti si parteneri ai unitdtii de
invatamant.

Art. 13. (1) In vederea indeplinirii scopului Programului national ,Scoala altfel”,
inspectorii scolari vor oferi consiliere cadrelor didactice si echipelor de coordonare In
proiectarea activititilor.

(2) Cele mai eficiente abordari testate In cadrul acestui program vor putea fi integrate
in procesele de invitare pe tot parcursul anului scolar.

Art. 14. Nerespectarea prezentei metodologii atrage aplicarea sanctiunilor prevazute
in Legea educatiei nationale nr.1/2011, cu modificirile si completdrile ulterioare, si in
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Programului natignal ,Scoala alifel”

Art. 15, In vederea planificirii activititilor din cadrul Programului national ,Scoala
altfel”, pand la data de 10 octombrie, se vor stabili:

a) echipa de coordonare a Programului national ,Scoala altfel”, alcituitd din
director/director adjunct, membri ai Consiliului Profesoral {cel putin 1 membru din comisia
pentru intocmirea orarului), reprezentanti ai Consiliului Elevilor, reprezentanti ai
Comitetului de Parinti, consilierul educativ si/sau coordonatorul de proiecte, consilierul
scolar/mediatoru} scolar;

b) calendarul de derulare a Programului nafional ,Scoala altfel”, care va cuprinde:
perioada de investigare a intereselor copiilor prescolari/elevilor, perioada de alcdtuire a
ofertei ,Scoala altfel”, perioada de desfisurare a programului si perioada de reflectie/analizi
a rezultatelor.

Art. 16. Componenta echipei de coordonare si calendarul Programului national ,$coala
altfel” vor fi analizate in cadrul Consiliului Profesoral si aprobate de Consiliul de
Administratie al unititii de Invifimént. La sedinta consiliului profesoral vor fi invitati
reprezentanti ai Consiliului Elevilor si reprezentanti ai Comitetului de Paringi.

Art. 17, Echipa de coordonare a Programului national ,Scoala altfel” are urmatoarele
atributii:

a) investigarea preocupirilor copiilor pregcolari/elevilor, stabilirea formei de
prezentare a propunerilor de activitifi pentru oferta din cadrul programului nafional
»acoala altfel”;

b} centralizarea propunerilor de activititi (durati, numir optim de elevi-participanti,
spatiu si materiale necesare);

¢) centralizarea optiunilor elevilor/prescolarilor;

d) intocmirea orarului;

e) programarea utilizirii spatiilor si a altor facilititi ale unititii de invitdmant;

f) meonitorizarea desfaguririi Programului national ,Scoala altfel”;

g) analiza rezultatelor Programului national ,Scoala altfel” si elaborarea raportului
sintetic.

Art. 18 . Proiectarea activitéfilor din cadrul Programului national ,Scoala altfel” se va
realiza in patru etape:

a) investigarea intereselor copiilor prescolari/elevilor;

b) alcituirea ofertei ,Scoala altfel” care cuprinde o gama cat mai variata de activitdti
din care prescolarii/elevii pot si aleags;

¢) inscrierea copiilor prescolari/elevilor la activititile Programului national ,$coala
altfel” (colectarea optiunilor copiilor prescolari/elevilor privind activitatile la care vor sa
participe dintre cele prezentate in oferta ,Scoala altfel”);

d) elaborarea detaliati a programului, pe baza optiunilor individuale ale copiilor
prescolari/elevilor.
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Art, 19 (1) Investigarea preocupdrilor copiilor prescolari/elevilor si stabilirea formei
de prezentare a propunerilor de activitdti pentru oferta din cadrul Programului national
»ocoala altfel” se realizeazi astfel:

a) In prima etapd a proiectirii programului national ,Scoala altfel”, echipa de
coordonare a programului, in colaborare cu educatorii/invatatorii/dirigintii, va investiga,
colecta si centraliza preocuparile prescolarilor/elevilor (ex. ,Ce face un avocat la lucru?”).

b} cadrele didactice, elevii, parintii si partenerii unitifii de invatdmant vor proiecta
activitdtile Programului national ,$coala altfel” in functie de rezultatele investigatiei
realizate de echipa de coordonare.

(2). Alciituirea ofertei programului national ,Scoala altfel” se realizeaza astfel:

a) cadrele didactice, elevii, parintii si partenerii unititii de invitamant vor fi informati
(prin afigarea la avizier, site, email, discutii etc.) cu privire la formatul de inscriere (forma de
prezentare) a activitafilor in oferta unitatii de Invitdmant pentru programul national ,Scoala
altfel” si preocuparile identificate in randul copiilor prescolari/elevilor cu cel putin 3
saptdmani Inainte de termenul limitd pentru elaborarea ofertei.

b) activitdtile cuprinse in programul national ,Scoala altfel” vor fi proiectate de cadre
didactice in parteneriat cu elevi, alte cadre didactice, parinti, reprezentanti ai institutiilor,
autoritatilor, companiilor sau organizatiilor non-guvernamentale locale, tinind cont si de
resursele disponibile in unitatea de invatimant.

c¢) propunerile de activitati pot fi inaintate si de citre elevi, pdrinii sau parteneri ai
unitdtii de invatdmant, respectdnd calendarul si forma de prezentare agreate la nivelul
unitifii de Invitimant. Activititile propuse de elevi, parin{i sau parteneri ai unititii de
invitimant se vor desfisura In prezenta §i sub supravegherea cel putin a unui cadru
didactic.

d) echipa de coordonare va centraliza activitatile educative propuse de cadrele
didactice, elevii, parin{ii sau partenerii unititilor de invd{dmant si va elabora oferta de
activitdti a Programului national ,Scoala altfel”.

e) pentru activitifile care presupun costuri din partea pirinfilor, unitatea de
invatdmant va oferi in mod obligatoriu alternative gratuite.

(3) Inscrierea copiilor prescolari/elevilor Ia activititile Programului national
altfel” se realizeazi astfel:

a) invatdtorul/dirigintele va prezenta copiilor prescolari/elevilor si parintilor oferta de
activitdi a programului national ,Scoala altfel” si va centraliza inscrierile individuale ale
acestora. Dirigintii/invatatorii vor oferi elevilor/parintilor clarificiri - dacd e cazul - in
legatura cu activititile cuprinse in oferta programului.

b) activitdfile din programul national ,$coala altfel” la care se inscriu elevii trebuie sa
Tnsumeze cel putin numarul de ore la care acestia ar fi participat intr-o sdptiména obignuiti
de scoala.

(4) Orarul detaliat al programului national ,Scoala altfel” va fi elaborat de cétre
echipa de coordonare si instituit prin decizia Consiliului de Administratie.

(5)Cadrele didactice ale ciror activitdti nu intrunesc numarul minim proiectat de copii
prescolari/elevi inscrisi vor participa si sprijini derularea celorlalte activititi din unitatea de
Invitamant.
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(6) Cu cel putin 2 sdaptdméni tnainte de perioada pentru care s-a planificat desfasurarea
Programului national ,Scoala altfel”, conducerea unititii de invitimint va comunica
inspectoratului scolar orarul programului. _

(7) orarul programului national ,Scoala altfel” si distributia copiilor prescolari/elevilor
pe activitdti vor fi afisate in scoald si comunicate elevilor si parintilor cu cel putin 2
sdaptdmani Inainte de perioada pentru care s-a planificat programul.

Art. 20. Evaluarea contributiei Programului national ,Scoala altfel” la dezvoltarea
competentei de invatare si a abilitdtilor socio-emotionale ale copiilor prescolari/elevilor se
va realiza prin doud modalitati:

a} copiii pregcolari/elevii isi vor autoevalua implicarea in activititi si vor reflecta
asupra Invdtarii in scris (chestionar, mesaje scrise) sau oral (reflectii de grup, focus grup),
ghidati de dirigintele /invititorul clasei;

b) cadrele didactice vor evalua comportamentele de invitare individuale si de grup,
precum si schimbarile de atitudini si/sau preocupéri ale copiilor prescolari/ elevilor prin
observare atit pe parcursul Programului national ,Scoala altfel”, cit si dupd incheierea
acestuia,

Art. 21. Modul de colectare si centralizare a feedback-ului si a reflectiilor (observatii,
noi solutii didactice identificate) este la alegerea cadrelor didactice din unitatea de
invatdmant. Evaluarea se bazeazi pe profesionalismul si integritatea colectivului unititii de
invatidmant gi dorinta acestuia de a identifica si testa solutii pentru dezvoltarea armonioasi
a copiilor prescolari/elevilor.

Ca onitorj i valori ezultatelo T i natjo ala
Itfel”

Art. 22. Directorul unititii de Invatimént va monitoriza prezenta copiilor prescolari/
elevilor si a cadrelor didactice la activitatile Programului national ,$coala altfel”. Activitatile
educative aprobate se inscriu in condica de prezeni# a cadrelor didactice, absentele copiilor
prescolari/elevilor se Inscriu la rubrica Purtare din catalog.

Art. 23. In siptimana planificati pentru desfisurarea Programului national ,$coala
altfel”, inspectoratele scolare vor delega inspectori scolari pentru a monitoriza activitiile
organizate de unititile de invatiméant in cadrul programului national ,$coala altfel”.

Art. 24 Tn cadrul inspectiilor scolare se va evalua participarea cadrelor didactice si a
copiilor prescolari/elevilor la Programul national ,Scoala altfel’si respectarea prevederilor
prezentei metodologii.

Art. 25, Evaluarea programului national ,Scoala altfel” are ca scop identificarea unor
solutii practice si eficiente In dezvoltarea competentei de invatare si a abilititilor socio-
emotionale ale copiilor prescolari/elevilor. Feedback-ul colectat si reflectiile/observatiile
vor fi valorificate de cadrele didactice pentru a evalua relevanta i utilitatea activititilor de
invitare desfisurate conform scopului enuntat al programului si pentru a le transfera pe
cele eficiente in activitatea de la clasa.
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Art, 26. La cel tarziu trei saptimani dupa incheierea Programului national ,Scoala
altfel”, In fiecare unitate de invagamant, in cadrul primului consiliu profesoral, se vor analiza:

a) satisfactia cadrelor didactice privind activititile experimentate si rezultatele
observate;

b) schimbirile percepute privind asteptirile, atitudinile, motivatia si preocuparile
observate in randul copiilor prescolari/elevilor;

c) nevoile si dificultitile identificate In rdndul copiilor prescolari/elevilor si masurile
de prevenire, sprijin sau remediere necesare pentru buna desfasurare a activititii didactice;

d) solutii de adaptare a activitafilor experimentate in cadrul Programului national
«ocoala altfel”, pentru a putea fi folosite pe tot parcursul anului scolar, in cadrul proceselor
educative organizate pe discipline scolare;

e) solutii de imbunatitire a modului de organizare a Programului national ,Scoala
altfel” in urmitorul an.

Art. 27. La activitatea de analizd/reflectie din cadrul consiliului profesoral vor fi
invitafi si reprezentanti ai elevilor si parintilor, precum si ai altor institutii/organizatii
nonguvernamentale implicate in activitdtile de Invitare din Programul national ,Scoala
altfel”. In urma acestei analize se va intocmi un raport sintetic al programului, care va oferi
informatii privind prezenta copiilor prescolari/elevilor si a cadrelor didactice la activititi si
va evidentia reusitele, dificultatile, resursele si solutiile identificate de unitdtile de
invatdmant pentru dezvoltarea de citre prescolari/elevi a competentei de invitare si a
abilitatilor socio-emotionale.

Art. 28. Sedinta de analizi va fi condusa de directorul unititii de invitiméant, care va
asigura colectarea informatiilor relevante pentru elaborarea raportului de evaluare a
Programului national ,Scoala altfel” pe care il va transmite ulterior citre inspectoratul
scolar.

Art. 29, (1)La sfarsitul anului scolar, inspectoratele gcolare vor include, in raportul
privind starea invafdmantului, un capitol referitor la programul nagional ,$coala altfel”.
(3)Raportul sintetic va oferi informatii privind prezenta copiilor prescolari/elevilor si
cadrelor didactice la activitati si va evidentia dificultitile, resursele si solutiile identificate de
unitatile de invatamant pentru exersarea de citre prescolari/elevi a competentei de Invitare
si a abilitatilor socio-emotionale.

cadrul programylui

Art. 30. Unitatile de invatamant sunt Incurajate sd promoveze activitatea gi rezultatele
programului national ,Scoala altfe]” in rdndul périntilor si publicului larg. Vor fi folosite
mijloace de promovare, precum prezentarea activititilor pe site-ul propriu, pe cel al
partenerilor implicati In activitifi, informari/articole in mass-media locald sau centralj,
fotografii, filme.

Art. 31. In baza instrumentelor si criteriilor de evaluare agreate, fiecare unitate de
invdrdmant va selecta ¢ activitate din cele desfisurate, cu care si participe la competitia
»ocoala altfel” desfasurati la nivel judetean/al municipiului Bucuresti.

Art. 32. Pentru a participa la competitia organizata la nivel judetean/al municipiului
Bucuresti, unitatea de invitimant va incérca, pe site-ul inspectoratului scolar, dosarul celei
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mai bune activitifi selectate, la rubrica dedicatid competitiei din cadrul Programului
natienal ,Scoala altfel”.

Art. 33. La nivel judetean/al municipiului Bucuresti, competitia fsi propune sa
selecteze si sd promoveze pe site-ul inspectoratului 10 activititi care s-au desfagurat in
cadrul programului national ,Scoala altfel” si s-au dovedit eficiente in dezvoltarea
competentelor de invatare §i a abilitatilor socio-emotionale.

Art, 34. Selectia activititilor se va face de citre o comisie constituitd la nivel
judetean/al municipiul Bucuresti, in baza unor criterii stabilite de inspectoratul scolar
printr-o procedurd transparenti, prin implicarea consiliului judetean/al municipiului
Bucuresti al elevilor, a organizatiilor reprezentative ale parintilor si a consiliului consultativ
al cadrelor didactice. Criteriile si modul de evaluare vor fi stabilite de fiecare inspectorat si
comunicate unititilor de invafamant din subordine §i publicului larg in timp util, dar nu mai
tirziu de data de 10 octombrie. Termenul limiti de trimitere a dosarelor activititilor
selectate de fiecare scoald este 16 iunie.

Art. 35. Fiecare inspectorat va stabili, prin decizie a inspectorului scolar general,
componenta comisiei de evaluare a dosarelor activitijilor primite de la unitdtile de
invatimant. Comisia va evalua dosarele depuse, in conformitate cu modalitatile si criteriile
stabilite la nivelul inspectoratului si comunicate public.

Art. 36. In baza instrumentelor si criteriilor de evaluare stabilite la nivelul
inspectoratelor scolare, activititile desfisurate pot fi premiate la nivelul judefului/al
municipiului Bucuresti, cu sprijinul autorititilor administratiei publice locale, al partenerilor
educationali, din resurse proprii etc.

Art. 37. (1) Cele 10 activitifi desfagurate in cadrul Programului national ,Scoala altfe]”
si selectate la nivelul fiecirui judet si al municipiului Bucuresti vor participa la competitia
organizatd la nivel national, de Ministerul Educatiei Nationale si Cercetérii Stiintifice,
conform unei proceduri ce va fi transmisa inspectoratelor gcolare, pand la data de 1 aprilie.

(2) Premierea activitdfilor se va realiza pana la data de 1 octombrie a anului scolar
urmator.

Art. 38. Termenii si expresiile utilizate in cuprinsul prezentei metodologii sunt definite
in anexa care face parte integranti din prezenta metodologie.



Anexd la 0.M.E.N.C.S. nr, 5034/29.08.2016

Anexi
La metodologie
GLOSAR

1. A invita si inveti reflectd abilitatea/competenta de a te angaja in invatare si a
persevera, a-ti organiza propriul demers de Invatare, inclusiv prin gestionarea eficienta a
timpului si a informatiilor, atdt individual, ct si in grup. Aceastd competenta presupune
constientizarea propriilor procese §i nevoi de invitare, identificarea oportunitatilor
existente si abilitatea de a depési obstacole pentru a invita cu succes. Aceastd competenta
include dobdndirea, procesarea si asimilarea noilor cunostinte si aptitudini, precum si
identificarea si recurgerea la indrumare si sprijin. Motivatia si increderea sunt esentiale
pentru dezvoltarea competentei ,a invita sa inveti”. Persoanele care au aceastd competenti
sunt capabile sa utilizeze §i s3 aplice cunostinfele si experientele anterioare intr-o varietate
de contexte: acasd, la locul de munci, n institutii de invatdmant si formare. (Education
Council (2006) Recommendation of the European Parliament and the Council of Europe 18
December 2006 on key competencies for lifelong learning (2006/962 fEC)).

2. Abilitatile socio-emotionale includ 5 arii de dezvoltare ale copiilor
prescolari/elevilor: autocunoastere (abilitatea de a-si recunocaste emotiile, gandurile si
influenta asupra comportamentului, de a auto-evalua punctele tari si de crestere precum si
de a manifesta un nivel optim de incredere personald), autogestionare/autoreglare
(abilitatea de a gestiona eficient propriile emotii, ginduri si comportamente incluzand
managementul stresului, impulsurilor precum si auto-motivarea pentru indeplinirea unor
obiective personale §i/sau de invitare), abilititi sociale (infelegerea perspectivei celuilalt,
empatizarea cu persoane din diferite culturi, intelegerea normelor sociale, cetdtenesti,
comunitare si etice, valorizarea resurselor si sprijinului familiei, gcolii si comunitatii),
abilitdti de relationare (abilitatea de a stabili i mentine relatii sdnatoase si satisfacidtoare cu
indivizi §i grupuri, inclusiv abilititile de comunicare clard, ascultare activi si de a cere si
oferi sprijin), abilitatea lua decizii intr-un mod responsabil (abilitatea de a face alegeri
personale si privind interacfiunile sociale pe baza unor standarde etice, de siguranta, sociale,
precum si evaluind realist consecintele diverselor actiuni asupra bunistirii personale, a
celorlalti si asupra mediului). (traducere a definitiei date de Collaborative for Academic,
Social, and Emotional Learning)

3. Invitarea experientiali/prin experienti reprezinti o modalitate de invifare in
care educatorul/invititorul/profesorul ii implicad pe copiii prescolari/elevi in experiente
directe si procese de reflectie (analizd) pentru a creste nivelul de cunostinte, a dezvolta
abilitdfi, atitudini si capacitatea acestora de contribui la binele comunititii. In filozofia
invatdrii prin experientd, prelegerea pe o anumiti temi poate fi inlocuitd cu experiente
diverse (jocuri de rol, vizite, interviuri, teatru forum, interacfiuni cu un anumit
mediu/persoane/probleme, rezolvarea de probleme) s§i analiza/reflectia asupra
comportamentelor si sentimentelor avute, asupra lectiilor invatate si aplicatiilor in viata de
zi cu zi (Ce s-a intimplat? Cum v-ati simtit? Ce ati observat? Ce inseamni asta? Cum se
aplica in viata de zi cu zi? Ce comportament nou ati vrea si adoptati?). Ciclul invatdrii prin
experienta (v. David Kolb) cuprinde 4 etape: experienta concretd, reflectia (analiza
gandurilor, sentimentelor si observatiilor), conceptualizarea abstractd (formularea
concluziilor/lectiilor invifate) si experimentarea activi {aplicarea celor invitate in viata de
zi cu zi/alte contexte). (Asociatia pentru educatie prin experienta).



